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CHALETS DE TRUC ET MIAGE

Contamines-Montjoie
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Se rendre au parking de la Gruvaz au-dessus du lieu-dit
du méme nom. Panneau : Miage. Emprunter la route
des chalets de Miage. Au croisement, continuer & gauche
sur le méme chemin (km 1,7), jusqu'a Miage. Panneau :
Truc. Juste avant 'entrée aux chalets de Miage, prendre
la montée sur la droite vers Truc (km 3,7). Aprés la
premiére montée, prendre sur la droite pour I'aller-retour
au Mont Truc (km 4,6). Panneau : Gruvaz. Passer par
les Chalets de Truc et débuter la descente. A la
bifurcation (km 7,9), tourner & gauche indication Gruvaz

L jusqu’au parking.
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2- Monter au Col du Tricot
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1- Faire la boucle dans |'autre sens
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@ POINTS D’INTERETS & POINTS DE VUE

Les Contamines-Montjoie / Notre-Dame de la Gorge
et ses activités / Chapelle de Notre-Dame / Miage /
Saint-Gervais-les-Bains / Thermes / Pays du
Mont-Blanc / Lac de Passy et ses activités

@ www.enrandonnee.fr

=%




