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Se rendre a la gare SNCF des Houches et se garer.

Panneau

: Le Coupeau / Bettey / Flatiére /

Samoteux. Prendre la route goudronnée qui

monte a
jusqu'au

gauche, puis le sentier a gauche. Monter
Coupeau (km 1,4), puis au parking du

Bettey (km 2,9), puis a La Flatiére (km 3,2) pour
arriver au Samoteux (km 3,7). Retour par le
méme itinéraire en sens inverse.

Z
e VARIANTE

1 - Départ possible au parking du
Bettey pour une randonnée trés

courte.

2 - Nombreuses possibilités pour

prolonger la randonnée.

Charmante randonnée dans la forét au-dessus des Houches Q Commune Les Houches A:  Difficulté Moyen
pour arriver au lieu-dit « Le Samoteux ». Vous profiterez o8 Distance 7,56 km @ Intérat QO0B®® 3
de belles vues sur le massif du Ment-Blanc tout au long de A& Alt mini 984 m 3 Départ Les Houches Gare
la balade. A Alt. maxi 1454 m m Arrivée Les Houches Gare
/ Parki & Trail 1h18
Moonp e (£
eBettey /Latlatere | & Marche  3h30
Q CodeGoogle VQWV+CQ LesHouches = @ D+ 471m
0 Eau Sur le trajet LB 471m
Z  Type AR
L ey i Prévoir 1,5 litre mini )
r A =
@ CARTE & DENIVELE  onen ousin tdan W
La Flati
<s% [<7% <to% [ENEE SR
1800 m
1700 m
1600 m
1500 m
e Coupeau
1400 m Morand
1300 m
1200 m
1100 m N
1000 m N 205
900 m
0 km 1km 2 km 3km 4 km 5 km 6 km 7 km
300m
hic. ——
5 N ~

:
@ POINTS D'INTERETS & POINTS DE VUE

Parc de Merlet / Les Houches / Chamonix /
Servoz / Aiguille du Midi / Train du Montenvers /
Gorge de la Diosaz / Mont-Blanc /
Aiguilles Rouges / Pays du Mont-Blanc /

Thermes de Saint-Gervais
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