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Q Commune  Saint Gervais les Bains ,4., Difficulté i;‘ '_Tf:fv;‘
Belle randonnée dans les sous-bois sur les hauteurs de
) . . p Og Distance 9,79 km @ Intérét BBB 3/5
Saint Gervais les Bains. Vous traverserez les villages de
A AtMini  1140m % Départ Les Toiles
Montfort et Plancert. Pendant la randonnée, vous aurez 3 ;
A Alt. Maxi 1716 m N Arrivée Les Toiles
jolie panorama sur la vallé P Mont-Blan . : :
UIONOTR NS IaNEENIcD du o3 du Mont-Blanc ﬁ P Les Toiles / Montfort / Col ﬁ’: Trail 1h43min
: e . aisage de la Forclaz / Téte Noire /
et les massifs des Aravis et des Fiz. b & Marche  4h35min
9 Code Google  VPWF+M7W Saint-Gervais-les-Bains ? D+ 664 m
6 Eau Montfort / Avant Col de N B2 664 m
la Forclaz / Les Toiles  Type Boucle
S\ f  Prévoir 1,5 litres mini J
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@ PARCOURS

Aller aux Toiles, sur le haut de Saint Gervais, et se
garer. Panneau : Montfort. Prendre le chemin a plat
au bout du parking jusqu'a Montfort (km 1,2).
Panneau : Forclaz / Téte Noire. Emprunter le sen-
tier a droite et monter au Col de la Forclaz (km 3,9).
Faire l'aller/retour a la Téte Noire par le sentier a
gauche (km 4,7). Panneau : Saint Gervais / Plancert /
Les Toiles. Descendre par le sentier a droite, en
prenant la route du Prarion. Passer a Plancert
(km 8,2), puis terminer la descente au parking

\des Toiles.
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@ VARIANTE

1- Monter au Prarion
2- Départ du Fayet ou de
Saint Gervais

3- Aller & Montivon

Mont-Joly
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@ POINTS D'INTERETS & POINTS DE VUE

Saint Gervais / Thermes de Saint Gervais / Parc
Thermal / Pays du Mont-Blanc / Lac de Passy &
ses activités / Miage / Massifs des Fiz & Aravis /
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@ www.enrandonnee.fr




